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ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

1 ΗΜΕΡΑ /
8 ΑΠΟ∆ΟΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

CLOSED MEETING

ΕΛΛΗΝΙΚΑ
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Χορηγός

Oργάνωση

Ελληνική
Νευροχειρουργική Εταιρεία

������������������



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Αποτελεί ξεχωριστή χαρά για μένα να σας καλωσορίσω στο εφαρμοσμένο 
φροντιστήριο με θέμα τη Λειτουργική Νευροχειρουργική. Οι λειτουργικές διαταραχές 
του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος αποτελούν αναμφίβολα τη μεγαλύτερη 
πρόκληση για το νευροχειρουργό αλλά και γενικότερα για τον νευροεπιστήμονα.         
Οι σύγχρονες τεχνολογικές εξελίξεις σηματοδοτούν την απαρχή μιας πραγματικά 
πρωτοποριακής και πολλά υποσχόμενης εποχής. Μιας εποχής, στην οποία δυσίατα 
και δυστυχώς συχνά νοσήματα θα μπορούν να αντιμετωπιστούν πολύ πιο 
αποτελεσματικά, παρέχοντας στον ασθενή καλή ποιότητα ζωής και αποφυγή 
κοινωνικής περιθωριοποίησης λόγω της ασθένειάς του.
Ο σχεδιασμός του Εφαρμοσμένου Φροντιστηρίου έχει γίνει με γνώμονα την έκθεση 
του νευροεπιστήμονα σε ολόκληρο το φάσμα της Λειτουργικής Νευροχειρουργικής. 
Από τη φαρμακο-ανθεκτική επιληψία μέχρι τις κινητικές διαταραχές, και από τις 
διαταραχές προσωπικότητας μέχρι τις διαταραχές του συναισθήματος. Η ενδελεχής 
παρουσίαση των ενδείξεων κάθε χειρουργικής παρέμβασης, η συνοπτική 
παρουσίαση των διαθέσιμων χειρουργικών τεχνικών, η διεξοδική συζήτηση για την 
αποφυγή και την αποτελεσματική αντιμετώπιση πιθανών επιπλοκών κάθε 
χειρουργικής επέμβασης, παρέχουν τη δυνατότητα για σε βάθος κατανόηση των 
δυνατοτήτων των νέων αυτών χειρουργικών θεραπευτικών επιλογών.
Η μεγάλη εμπειρία των εκπαιδευτών, ο διαδραστικός χαρακτήρας των συνεδριών, η 
δυνατότητα συζήτησης κάθε αμφιλεγόμενου θέματος και η πρακτική άσκηση των 
χειρουργικών αυτών τεχνικών αποτελούν τα εχέγγυα για την επιτυχία του 
Εφαρμοσμένου Φροντιστηρίου.
Σας περιμένω στο Εφαρμοσμένο Φροντιστήριο για μια μοναδική διαδρομή στο 
μεγαλείο της λειτουργίας του εγκεφάλου και των διαταραχών της. Σε μια περιήγηση 
στις εφαρμογές της τεχνολογίας στην αντιμετώπιση δυσίατων και βασανιστικών 
νοσημάτων.

Mirabile dictu,
Κώστας Ν. Φουντάς

Καθηγητής Νευροχειρουργικής
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08:30 - 08:45     Εγγραφή

08:45 - 09:00   Εισαγωγή - Σκοπός Φροντιστηρίου  
 Κώστας Ν. Φουντάς 

09:00 - 09:45   Διαγνωστική Προσέγγιση Ασθενούς με 
 Φαρμακο-Ανθεκτική Επιληψία - Επιλογή Χειρουργικού  
 Υποψηφίου 
 Ιωάννης Ζ. Καψαλάκης 

09:45 - 10:00   Συζήτηση 

10:00 - 10:45   Απαρτιωμένη Απεικόνιση Ασθενούς με Επιληψία 
 Ευτυχία Καψαλάκη 

10:45 - 11:00    Συζήτηση 

11:00 - 11:45    Χειρουργικές Επιλογές Αντιμετώπισης 
 Φαρμακο-Ανθεκτικής Επιληψίας 
 Κώστας Ν. Φουντάς  

11:45 - 12:00      Συζήτηση 

12:00 - 12:45      Διαγνωστική Προσέγγιση Ασθενούς με 
 Φαρμακο-Ανθεκτική του Parkinson - Επιλογή 
 Χειρουργικού Υποψηφίου  
 Γεωργία Ξηρομερήσιου  

12:45 - 13:00        Συζήτηση 

13:00 - 14:00          Γεύμα
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14:00 - 14:45        Εν τω Βάθει Διέγερση (DBS) σε Νόσο του Parkinson  
 Νίκος Χαλιάσος  

14:45 - 15:00          Συζήτηση 

15:00 - 15:45          Διαγνωστική Προσέγγιση Ασθενούς με 
 Φαρμακο-Ανθεκτική Κατάθλιψη / Ιδεο-ψυχαναγκασμό
  (OCD)  
 Νίκος Χριστοδούλου   

15:45 - 16:00            Συζήτηση 

16:00 - 16:45            Εν τω Βάθει Διέγερση (DBS) σε Φαρμακο-Ανθεκτική 
 Κατάθλιψη / Ιδεο-ψυχαναγκασμό (OCD) 
 Νίκος Χαλιάσος    

16:45 - 17:00            Συζήτηση 

17:00 - 18:30            Εφαρμοσμένο Φροντιστήριο. Χειρουργικός Σχεδιασμός 
 & Στόχευση. Αποφυγή & Αντιμετώπιση Διεγχειρητικών 
 Προβλημάτων

18:30 - 19:00            Ανακεφαλαίωση Φροντιστηρίου. Συζήτηση 
 Εκπαιδευτών / Εκπαιδευόμενων
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Ευτυχία Καψαλάκη 
Καθ. Ακτινοδιαγνωστικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Υπεύθυνη Μαγνητικού 
Τομογράφου Euromedica

Ιωάννης Καψαλάκης
Επιστημονικός Συνεργάτης Νευροχειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Γεωργία Ξηρομερήσιου
Καθηγήτρια Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κώστας Φουντάς
Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Νίκος Χαλιάσος 
Διευθυντής Λειτουργικής Νευροχειρουργικής, Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα, 
Επιμελητής Νευροχειρούργος (Essex Neurosciences Centre - Redbridge Barking & 
Havering University Hospitals NHS Trust), Επίκουρος Καθηγητής, Queen Mary 
University of London, Visiting Researcher, The Alan Turing Institute

Νίκος Χριστοδούλου
MBBS, MSc, PhD, MRCPsych, Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας
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