
1η Θεματική Ενότητα:

9:00 – 9:10 Η ένταξη της ρινοπλαστικής στο συνολικό σχέδιο αποκατάστασης
των ασθενών με χειλεογναθοϋπερωιοσχιστία | κ. Βήλος 
9:10 – 9:20 Η παραλλαγή μου στην τεχνική “Tongue in Groove” σε διάφραγμα
και ρινοπλαστική | κ. Καρκατζούλης
9:20 – 9:30 Preservation και hybrid τεχνική | κ. Καρέλα
9:30 – 9:40 Διαχείριση της κορυφής της μύτης | κ. Τσούνης
9:40 – 9:50 Αναμονή Θέματος | κ. Μουτάφης
9:50 – 10:00 Ενέσιμες θεραπείες προσώπου (μαγνητοσκοπημένη) | κ.
Καραπάντζου

2η Θεματική Ενότητα: 

10:00 – 10:10 An algorithm for tip refinement | κ. Αναστασόπουλος
10:10 – 10:20 Κλειστή Ρινοπλαστική και Σκολίωση Ρινικού Διαφράγματος
(Ενδορρινική Προσπέλαση και Λειτουργική Αποκατάσταση) | κ. Λάγιος
10:20 – 10:30 Aesthetic Surgical Operations of Face New Techniques and
Applications | κ. Κοτρώτσιου
10:30 – 10:40 Ολιστική προσέγγιση στη σύγχρονη ρινοπλαστική: Συνδυασμένη
διαχείριση των σκελετικών στοιχείων, SMAS και συνδέσμων | κ. Μιχαλόπουλος
10:40 – 10:50 Preservation rhinoplasty με χρήση υπερήχων piezo | κ. Μοιρέας

08:00 – 08:30 Προσέλευση – Εγγραφές
08:30 – 09:00 Χαιρετισμοί
09:00 – 11:00 1η Συνεδρία

Πρόγραμμα Ημερίδας
Ώρες και ομιλητές

11:00 – 12:00 Διάλειμμα – Καφές

12:00 – 14:00 2η Συνεδρία
3η Θεματική Ενότητα:

12:00 – 12:10 ALAR BASE REDUCTION ideal proportions, surgical techniques,
important notes | κ. Μηλιάκης
12:10 – 12:20 Αναμονή Θέματος | κ. Στεροδήμας
12:20 – 12:30 Πρόληψη των επιπλοκών ρινοπλαστικής | κ. Κυπραίου
12:30 – 12:40 Deep plane vs Composite Face lift | κ. Σταυριανός
12:40 – 12:50 Συμβουλές και παγίδες στην Eπανεγχείρηση της Ρινός (revision
Rhinoplasty) | κ. Μάνταλος

4η Θεματική Ενότητα:

13:00 – 13:10 Radiofrequency (RF): Subdermal Technologies for skin tightening –
Techniques & Clinical Outcomes | κ. Μπουντή



5η Θεματική Ενότητα:

15:00 – 15:10 Η Ρινοπλαστική και ο Μύθος Της Κολοβής Αλεπούς:
Δημιουργώντας Μοναδικό Brand Ρινοπλαστικής | κ. Φράγκου
15:10 – 15:20 Τι με δίδαξε η επανορθωτική ρινοπλαστική | κ. Σκούρας Α.
15:20 – 15:30 Ο Γιατρός ως Brand: Στρατηγικές Μάρκετινγκ στην Αισθητική
Ιατρική | κ. Σκούρα
15:30 – 15:40 Η διαχείριση της λοξής μύτης | κ. Ασημακοπούλου
15:40 – 15:50 Revision Facelift | κ. Σκούρας Γ.

6η Θεματική Ενότητα:

16:00 – 16:10 Frontoplasty in Facial Feminization Our Experience of 850
Transgender Patients | κ. Μακρυπίδης
16:10 – 16:20 Η αισθητική πλευρά της αποκατάστασης ελλειμμάτων περιοχής
ρίνος μετά από τραύμα ή εκτομή δερματικών όγκων με τεχνικές πλαστικής
χειρουργικής | κ. Χάμψας
16:20 – 16:30 Liquid Rhinoplasty: Indications – Technique – Complications | κ.
Γρηγοριάδης
16:30 – 16:40 Xρήση μοσχευμάτων στην κλειστή ρινοπλαστική | κ. Παληός
16:40 – 16:50 Δευτερογενής Ρινοπλαστική: Ο Αλγόριθμος της Τελικής Επέμβασης
| κ. Νταμάγκας

13:10 – 13:20 Λειτουργικότητα της μύτης και ρινοπλαστική | κ. Μάντζαρη
13:20 – 13:30 Βλεφαροπλαστική | κ. Πάλμος
13:30 – 13:40 Ό,τι θέλατε να γνωρίζετε για την Μεταμόσχευση Μαλλιών και
φοβόσασταν να ρωτήσετε! | κ. Αναστασάκης
13:40 – 13:50 Οι οστεοτομίες στη κλασσική και preservation ρινοπλαστική | κ.
Δημοβέλης
13:50 – 14:00 Advanced Concepts to Control Nasal Tip Position
(μαγνητοσκοπημένη) | Mr. Menger

14:00 – 15:00 Διάλειμμα – Snacks

15:00 – 17:00 3η Συνεδρία

17:00- 18:00 Λήξη


